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Klassenarbeit Lernfeld Zwischenmahlzeiten

	Name : 

Datum: 
	Punkte:

Prozent:

Note:


Bearbeitungszeit: 90 Minuten insgesamt

Situation:
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Zur Zeit veranstaltet der Versicherungskonzern Securitas im Hotel Lindenhof eine Vertreterschulung. Da der Zeitraum zwischen Frühstück und Mittagessen sehr lang ist, hat der Veranstalter (Herr Sievert) darum gebeten, eine Zwischenmahlzeit einzuplanen.

Als Auszubildende(r) des Hotels Lindenhof haben Sie vom Küchenchef den Auftrag bekommen, eine geeignete Zwischenmahlzeit zu finden.

(
Name: 





Bearbeitungszeit: 10 min

1  Planungsaufgaben

1.1 Welche (organisatorischen) Fragen müssen Sie zunächst mit dem Veranstalter klären? 
Nennen Sie mindestens 6 organisatorische Fragen stichwortartig!

6 Punkte

1.2 Welche Grundsätze müssen Sie bei der Auswahl von Zwischenmahlzeiten immer beachten? 
Nennen Sie 3 Grundsätze stichwortartig!

6 Punkte

1.3 In welchen Planungsschritten müssen Sie vorgehen, um die Auswahl Ihrer Zwischenmahlzeit zu überprüfen?
Nennen Sie die vier Planungsschritte in der richtigen Reihenfolge und begründen Sie die Reihenfolge!

12 Punkte
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Aufgabe: Information und Entscheidung
Wählen Sie eine Zwischenmahlzeit aus! Begründen Sie Ihre Entscheidung kurz schriftlich!
( Berücksichtigen Sie unbedingt die Telefonnotiz!
( Zur Auswahl stehen die Zwischenmahlzeiten aus der Minibankettmappe.
( Weitere Infoquellen: 
Vorbereitungsverluste-Tabelle, 
 




Buch: Kleine Nährwerttabelle
15 Punkte

3 Durchführungsaufgaben

3.1 Fertigen Sie für die ausgewählte Zwischenmahlzeit eine kcal-Berechnung an!
( Berücksichtigen Sie nur Rohstoffe, die aufgrund ihrer kcal-Zahl und 
     Menge ins Gewicht fallen.
( Führen Sie ein Beispiel für den Rechenweg schriftlich an.
( Benennen Sie bei Dreisatzaufgaben Wissenszeile, Lösungsbruchstrich
    und Endergebnis.
48-50 Punkte

(abhängig von gewähltem Gericht)
3.2 Überprüfen Sie, ob die ausgewählte Zwischenmahlzeit im vorgesehenen Kostenrahmen bleibt!
Fertigen Sie hierzu eine Materialanforderung an.
( Nutzen Sie das Formular -Materialforderung-.
( Führen Sie ein Beispiel für den Rechenweg schriftlich an.
60-70 Punkte

(abhängig von gewähltem Gericht)
4
Kontrollaufgabe
Erklären Sie, inwieweit die von Ihnen ausgewählte Zwischenmahlzeit den Vorgaben entspricht!
Machen Sie gegebenenfalls genaue Verbesserungsvorschläge!

20 Punkte
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